Universitatea din Bucuresti

Facultatea ISTORIE

Domeniul de master: ISTORIE

Programul de studii ISTORIA S| PRACTICA RELATIILOR INTERNATIONALE iN SEC. XIX-XXI

Limba de predare ROMANA

Forma de invatamant ZI

Durata studiilor / nr. Semestre 4 semestre

Numar total de credite ECTS 120 +10 disertatie

Nivelul calificarii (CNC/EQF) 7

Promotia de la care se aplica 2026-2028

Anull - Semestrull
Anul universitar 2026 - 2027

Categorie Regim
Cod formativa Total |Total ore Forma de
Nr. L Denumirea disciplinei (DOB/DOP/ L/LP . ECTS
disciplina (DF/DS/DC ore online evaluare
) DFA)
Al — X lectiva T E
1 IPRIOL. Alaljte si S|stemeude s_ecurlt'éte colectiva in Europa DS DOB 28 16 6 examen
pana la Marele Razboi.Studii de caz
5 IPRIOZ R(vecon.structlei, (in)securitate si conflict dupa Primul DS bOB 56 94 3 examen
Razboi Mondial
3 IPRIO3  |Analiza politicii externe: teorii, metode, aplicatii DF DOB 56 24 7 examen
4 IPRIOA Seminar de surse: Arhive clasice si digitale in lumea DE DOB )8 16 5 colocviu
contemporana
5 IPRIOS  |Etica si integritate academica DC DOB 14 6 2 verificare
Practica de specialitate (42 ore dintre care 14 ore in
. . N 42(14+ .
6 IPRIP  |timpul semestrului si 28 ore in afara celor 14 DS DOB 1 > 2 verificare
saptamani)* )
Total credite per semestru 30
Total ore obligatorii pe saptamana 1* 13+1

*Qrele de practicad nu se includ in numarul minim de ore de activitati didactice definite in
sectiunea IV.2 (Hotararea Consiliului ARACIS nr. 171/H/03.07.2025)

C =curs; S=seminar; L/LP = laborator / lucrari practice; P = proiect.

discipline fundamentale (DF) discipline de specializare (DS) discipline complementare (DC)

discipline obligatorii (DOB) discipline optionale (DOP) discipline facultative (DFA)




Discipline facultative semestrul | (daca este cazul)

L7 |

Voluntariat

| DbC

| DFA

5

| verificare

Anull - Semestrul Il
Anul universitar 2026 - 2027

Nr.

Cod
disciplina

Denumirea disciplinei

Categorie
formativa

Regim

(DF/DS/DC
)

DFA)

C
(DoB/DOP/

L/LP

Total
ore

Total ore
online

ECTS

Forma de
evaluare

IPRIO6 (a,b)

Marile Puteri si Sud-Estul Europei 1933-1949 / Soft
power si advocacy in politica globala

DS

DOP

28

14

examen

IPRIO7

Idei, structuri, provocari economice in lumea
contemporana. Curs si seminar aplicat.

DF

DOB

56

24

examen

10

IPRIO8

Sisteme politice, ideologie si practica politicii
externe n sec XX-XXI. Studii de caz.

DF

DOB

56

24

examen

11

IPRIOS

Seminar metodologic de cercetare aplicata

DF

DOB

42

18

verificare

12

IPRI10
(a,b,c,d,ef,
g)

Atelier de expertiza regionala | (se opteazd pentru 1
disciplind) : a.Evolutia Chinei in relatiile
internationale; b.Conflictele Orientului Mijlociu:
origini si evolutii contemporane; c.America Latina
contemporana: provocari regionale si globale;
d.Securitate, dezvoltare si conflict in Africa;
e.Instrumente si strategii in diplomatia Europeana:
Serviciul European de Actiune Externa; f.Politica
externa a URSS/Rusia in sec.XX-XXI; g.Proiectarea
Politicilor Publice in UE (Alte cursuri optionale pot fi
urmate prin transfer de credite aprobat de conducerea
facultatii. Lista cursurilor optionale poate fi extinsa anual
cu aprobarea structurilor de decizie abilitate.)

DS

DOP

28

14

colocviu

13

IPRIP

Practica de specialitate 42 ore (14 ore in timpul
semestrului si 28 ore, compact, in afara celor 14
saptamani).

DS

DOB

42
(14+28)

colocviu

Total credite per semestru

30

Total ore obligatorii pe saptamana

1*

15+1

*QOrele de practica nu se includ in numarul minim de ore de activitati didactice definite in
sectiunea IV.2 (Hotararea Consiliului ARACIS nr. 171/H/03.07.2025)

C = curs; S = seminar; L/LP = laborator / lucrari practice; P = proiect.
discipline fundamentale (DF) discipline de specializare (DS) discipline complementare (DC)




Discipline facultative semestrul Il (daca este cazul)

14

IPRIFV

Voluntariat

DC

DFA

28

verificare

15

IPRIFD

Dezinformare si razboi hibrid in sec.XXI

DC

DFA

42

verificare

Anulll - Semestrul lll
Anul universitar 2027 - 2028

Nr.

Cod
disciplind

Denumirea disciplinei

Categorie
formativa

Regim

(DF/DS/DC)

(DOB/DOP/ ¢

DFA)

L/LP

Total
ore

Total ore
online

ECTS

Forma de
evaluare

16

IPRI11

Analiza si gestiunea conflictelor internationale sec.
XX-XXI. Studii de caz

DS

DOB

42

18

examen

17

IPRI12

Geopolitica aplicata in analiza relatiilor
internationale contemporane

DS

DOB

28

14

examen

18

IPRI13

Teorii si mecanisme ale relatiilor internationale

DF

DOB

28

14

examen

19

IPRI14

Aplicatii practice in domeniul istoriei digitale.

DF

DOB

28

14

verificare

20

IPRI15
(a,b,c,def,
g)

Atelier de expertiza regionala Il (se opteaza pentru 1
seminar, altul decat optiunea |): a.Evolutia Chinei in
relatiile internationale;

b.Conflictele Orientului Mijlociu: origini si evolutii
contemporane; c.America Latina contemporana:
provocari regionale si globale; d.Securitate,
dezvoltare si conflict in Africa; e.Instrumente si
strategii in diplomatia Europeana: Serviciul
European de Actiune Externg; f.Politica externa a
URSS/Rusia in sec.XX-XXI; g.Proiectarea Politicilor
Publice in UE (Alte
cursuri optionale pot fi urmate prin transfer de credite
aprobat de conducerea facultatii. Lista cursurilor optionale
poate fi extinsa anual cu aprobarea structurilor de decizie
abilitate.)

DS

DOP

28

14

colocviu

21

IPRIP

Practica de specialitate (42 ore: 14 in timpul
semestrului, 28 ore, compact, in afara celor 14
saptamani)*

DS

DOB

42
(14+28)

colocviu

Total credite per semestru

30

Total ore obligatorii pe saptamana

1*

11+1

*Qrele de practica nu se includ in numarul minim de ore de activitati didactice definite in
sectiunea IV.2 (Hotararea Consiliului ARACIS nr. 171/H/03.07.2025)

C = curs; S = seminar; L/LP = laborator / lucrari practice; P = proiect.

discipline fundamentale (DF) discipline de specializare (DS) discipline complementare (DC)




Discipline facultative semestrul lll (daca este cazul)

| 22 | IPRIFV |Voluntariat | bc | DFa | | 2| | 28 | | 5 |verificare
Anulll - Semestrul IV
Anul universitar 2027 - 2028
Categorie .
. . |Regim
Cod . . formativa Total |[Total ore Forma de
Nr. . .. . |Dbenumirea disciplinei C L/LP . ECTS
disciplina (DOB/DOP/ ore online evaluare
(DF/DS/DC)
DFA)
Rolul organizatiilor internationale in epoca
23 IPRI16 o DS DOB 30 10 6 examen
globalizarii
24 IPRI17 |Drept international aprofundat. Studii de caz. DF DOB 30 10 6 examen
55 IPRILS Diplomatie, negoae.r.e si conflict in lumea DS DOB 30 12 6 examen
contemporana.Studii de caz
% IPRI19 Seminar. avplicat gandire critica si comunicare OF DOB 20 10 5 colocviu
academica
Practica pentru elaborarea lucrarii de dizertatie (60
27 IPRILD |ore - se desfdsoara compact in ultimele 4 sdptamani DS DOB 60 20 a verificare
ale semestrului)
28 IPRIP Practica de specialitate (20 ore)* DS DOB 2 20 3 colocviu
Total credite per semestru 30
Total ore obligatorii pe saptamana 2%
*QOrele de practica nu se includ Th numarul minim de ore de activitati didactice definite in
sectiunea IV.2 (Hotararea Consiliului ARACIS nr. 171/H/03.07.2025)
C = curs; S = seminar; L/LP = laborator / lucrari practice; P = proiect.
discipline fundamentale (DF) discipline de specializare (DS) discipline complementare (DC)
discipline obligatorii (DOB) discipline optionale (DOP) discipline facultative (DFA)
| |Sustinerea lucrarii de dizertatie | | | | | | | |10 ECTS| |
Discipline facultative semestrul IV (daca este cazul)
| 29 | IPRIFV |Voluntariat | bc | DFa | | 2| | 20 | | 5 |verificare |




Sinteze pentru verificarea conformitatii cu standardele ARACIS

146

60

206

Observa
tii /
Cate standar
€8 lotal ore |% ore ECTS % ECTS
oria d
domeni
u
DF 344 39.9 51 42.5
DS 504 58.46 67 55.83
14 +146 2427
DC . 1.62 . 1.66
facultative facultative
Observa
tii /
. standar
Regim|Total ore |% ore ECTS % ECTS d
domeni
u
DOB 778 90.25 107 89.16
DOP 84 9.74 13 10.83
DFA 146 16.93 27 22.5
Tip Numarul orelor de practica (fara
activit |Total ore |% din total elaborarea lucrarii de disertatie)
ate
Numarul orelor de practica pentru
Curs 226 26.21 . .. . .
elaborarea lucrarii de disertatie
Semin 430 49.88 Total ore practica
ar
Labor
ator /
lucrari 62 7.19
practi
ce
Proiec
t
Practi
ract 206 23.89
ca
RECTOR, DECAN,

DIRECTOR DEPARTAMENT,



UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI
FACULTATEA DE ISTORIE
DOMENIUL: ISTORIE
PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT: ISTORIA S| PRACTICA RELATIILOR INTERNATIONALE iN SEC. XIX-XXI
DURATA STUDIILOR: 2 ANI (120 +10 ECTS)
FORMA DE INVATAMANT: CU FRECVENTA

Nr Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Rez

R1 Absolventul identifica principalele Analizeaza critic paradigmele si Demonstreaza responsabilitate intelectuala
concepte, teorii si scoli de gandire din | teoriile relatiilor internationale si le | in selectarea si interpretarea cadrelor
domeniul istoriei si practicii relatiilor | aplica in studii de caz relevante. teoretice in contexte diverse.
internationale.

R2 Absolventul recunoaste tipologiile de | Aplica metode istorice si digitale in | Elaboreaza cercetdri autonome respectand
surse istorice si instrumente digitale | analiza documentelor si arhivelor normele de etica si integritate academica.
relevante pentru cercetarea relatiilor | clasice si contemporane.
internationale.

R3 Absolventul cunoaste dinamica Evalueaza comparativ strategiile Isi asuma formularea de evaludri strategice
aliantelor, conflictelor si proceselor geopolitice, relatiile de putere si in contextul unor analize istorice si
de securitate din Europa si din afara conflictele regionale si geopolitice complexe.
ei In secolele XIX-XXI. internationale.

R4 Absolventul stapaneste cunostinte Interpreteaza documente si studii Respectd normele internationale si isi
privind functionarea organizatiilor de caz din domeniul dreptului asuma aplicarea lor in cercetare sau analiza
internationale si dreptul international si al institutiilor profesionala.
international aplicabil relatiilor globale.
externe.

R5 Absolventul cunoaste impactul Analizeaza critic relatia dintre Demonstreaza initiativa in formularea de
economic asupra relatiilor economie, politica externa si evaluari legate de provocarile economice
internationale, precum si structurile | securitate regionala si globala. contemporane.
si crizele economice majore.

R6 Absolventul intelege functionarea Analizeaza si compara strategiile de | Proiecteaza strategii si studii care valorifica

mecanismelor de soft power si
influenta in relatiile internationale.

diplomatie culturala, advocacy si
comunicare politica globala.

dimensiunea simbolica si comunicationala
a relatiilor externe.




R7 Absolventul recunoaste
complexitatea contextelor
decizionale nationale si a actorilor
statali si non-statali implicati in
relatiile internationale.

Elaboreaza studii de expertiza
regionala prin analiza actorilor,
intereselor si conflictelor specifice.

Demonstreaza autonomie in evaluarea
riscurilor regionale si a relatiilor
internationale contemporane.

R8 Absolventul cunoaste practicile de
negociere, mediere si solutionare a
conflictelor in relatiile internationale
moderne.

Aplica metode de negociere si
analiza a conflictelor in contexte
istorice si actuale.

Isi asuma roluri decizionale in simuliri sau
analize de conflict, demonstrand
discernamant si rigoare.

R9 Absolventul Intelege rigorile
metodologice ale cercetarii in istorie
si relatii internationale.

Planifica si desfasoara proiecte de
cercetare, redactand lucrari
academice relevante si bine
structurate.

Isi asuma elaborarea autonoma a lucrarii
de disertatie, respectand etica cercetarii
stiintifice.

R10 Absolventul recunoaste importanta
gandirii critice si a comunicarii
academice 1n constructia
argumentului istoric si analitic.

Formuleaza opinii si argumente
bazate pe surse si literatura de
specialitate, in forma scrisa si orala.

Demonstreaza responsabilitate In
exprimarea publica si in dialogul academic.

RECTOR,

DECAN,

DIRECTOR DEPARTAMENT,



UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI
FACULTATEA DE ISTORIE
DOMENIUL: ISTORIE

PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT: ISTORIA S| PRACTICA RELATIILOR INTERNATIONALE iN SEC. XIX-XXI

DURATA STUDIILOR: 2 ANI (120 +10 ECTS)
FORMA DE INVATAMANT: CU FRECVENTA

Cursuri

R1

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10

Aliante si sisteme de securitate colectiva Tn Europa pana la
Marele Razboi.Studii de caz

Reconstructie, (in)securitate si conflict dupa Primul Razboi
Mondial

Analiza politicii externe: teorii, metode, aplicatii

Seminar de surse: Arhive clasice si digitale in lumea
contemporana

Etica si integritate academica

o || b |WODN

Marile Puteri si Sud-Estul Europei 1933-1949 / Soft power si
advocacy in politica globala

Idei, structuri, provocari economice Tn lumea contemporana.

Curs si seminar aplicat.

Sisteme politice, ideologie si practica politicii externe in sec
XX-XXI. Studii de caz.

Seminar metodologic de cercetare aplicata

10

Atelier de expertiza regionala | si Il (se opteaza pentru 1
disciplind) : a.Evolutia Chinei in relatiile internationale;
b.Conflictele Orientului Mijlociu: origini si evolutii
contemporane; c.America Latina contemporana: provocari
regionale si globale; d.Securitate, dezvoltare si conflict in
Africa; e.Instrumente si strategii in diplomatia Europeana:
Serviciul European de Actiune Externa; f.Politica externa a

URSS/Rusia Tn sec.XX-XXI; g.Proiectarea Politicilor Publice Tn

UE

12

Analiza si gestiunea conflictelor internationale sec. XX-XXI.
Studii de caz

13

Teorii i mecanisme ale relatiilor internationale

14

Geopolitica aplicata in analiza relatjilor internationale
contemporane




15 |Aplicatii practice in domeniul istoriei digitale.

16 | Rolul organizatiilor internationale in epoca globalizarii X

17 |Drept international aprofundat. Studii de caz. X
18 Diplomatie, negociere si conflict in lumea contemporana.Studii X X

de caz

19

Seminar aplicat gandire critica si comunicare academica

Practica specialitate (total 72 ore - se desfasoara pe toata durata

20 |anului universitar.Evaluarea si obtinerea creditelor se realizeaza la X
finalul semestrului 4.)
21 Practica dizertatie (total 20 ore - se poate desfasura si compact in X

ultimele 4 saptamani ale semestrului)

RECTOR,

DECAN,

DIRECTOR DEPARTAMENT,
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