FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025/2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior

Universitatea din Bucuresti

1.2. Facultatea

[storie

1.3. Departamentul

Relatii Internationale si Istorie Universala

1.4. Domeniul de studii

[storie

1.5. Ciclul de studii

Master

1.6. Programul de studii

Istoria si Practica Relatiilor Internationale

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Practica specialitate

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu Il '] 2.5. Semestrul | Il | 2.6. Tipul de evaluare |V [ 2.7.Regimul Obligatoriu
disciplinei

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 |32 Din care | - | 3.3.Seminar 3
Curs

34. Total ore din planul de | 72 | 3.5. Din care [ - | 3.6. Seminar 72
invatdmant Curs
Distributia fondului de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite -
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 1
Pregatire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii si eseuri 1
Tutorat 1
Alte activitati -
3.7. Total ore de studiu individual 3
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numar de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului




6. Rezultatele invatarii

Cunostinte Absolventul fintelege rigorile metodologice ale cercetarii in istorie si relatii
internationale.
Aptitudini Planificd si desfasoard proiecte de cercetare, redactdnd lucrari academice

relevante si bine structurate.

Responsabilitate si autonomie

Isi asum elaborarea autonoma a lucrérii de disertatie, respectand etica cercetarii

stiintifice.
7. Continuturi

7.1.Curs Metode de predare Observatii

Bibliografie: -

7.2 Seminar Metode de predare Observatii

Pregétirea documentelor necesare, Inscriere la practica Munca individuala,

prin completarea formularelor comunicare cu tutorii
desemnati. Prezentare la
institutia partenera

Prezentare la institutia partenera Munca individuala,
comunicare cu tutorii
desemnati

Cercetare sau munca administrativa individuala, Munca individuala

Pregatirea toolboxurilor pentru facilitarea cercetarii sau a activitatilor: Munca de echipa

bibliografii, repertorii, rezumate, recentzii, utilizare baze de date

Pregatirea si prezentarea audio-vizuala, orala-verbala a Munca individuala

proiectelor, participare la workshopurile organizate de

institutiile partenere, de catre practicanti.

Activitati de cercetare, participare la activitatea desemnata Munca individuala

si coordonata de catre tutori

Bibliografie: -

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

primitoare).

Practica de specialitate ofera posibilitatea de a se pune in practica la institutiile partenere — de cercetare, administratie,
ONG-uri - teoria disciplinelor generale si de specialitate. Practica se desfasoara la aceste institutii partenere sub
indrumarea mentorului (profesor de specialitate, responsabil de practica) si tutorele (indrumatorul din partea institutiei

in cadrul Programului de Bursa Erasmus Placement (LLL) studentii participanti la un concurs de selectie au posibilitatea
de a participa la institutile partenere active pe piata muncii din strainatate. Protocoalele de colaborare cu institutiile
partenere Erasmus Placement (LLL) se reinnoiesc in fiecare an universitar.

9. Evaluare
Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de 9.3. Pondere din nota
evaluare finala
9.4. Curs - - -
9.5. Seminar Verificare 100%




Standard minimum de
performanta
Evaluarea de cétre tutorele din partea institutiei partenere

Colocviu, prezentarea activitatilor pe baza jurnalului caietului de practica

Data Completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Data avizarii in

Semnatura Directorului de
departament

Departament




