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1. Date despre program 

1.1. Instituția de Învățământ superior Universitatea din București 
1.2. Facultatea Istorie 
1.3. Departamentul Relații Internaționale și Istorie Universală 
1.4. Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene 
1.5. Ciclul de studii Master 
1.6. Programul de studii  Tehnici Diplomatice 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Practica pentru elaborarea lucrării de disertație 
2.2. Titularul activităților de curs  
2.3. Titularul activităților de seminar Lector Univ.dr. Liviu Damian 
2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul de evaluare C 2.7.Regimul disciplinei Obligatori

u 
 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr de ore pe săptămână 2 3.2. Din care 
Curs 

0 3.3. Seminar 2 

3.4. Total ore din planul de învățământ 28 3.5. Din care 
Curs 

0 3.6. Seminar 28 

Distribuția fondului de timp  
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutorat 7 
Alte activități 5 
3.7. Total ore de studiu individual 72 
3.8. Total ore pe semestru   100 
3.9. Număr de credite 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 

4.1. de curriculum  
4.2. de competențe  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului  
5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului  

 
 
 
 
 
 
 



 
6. Rezultatele învățării  
 

Cunoștințe Absolventul înțelege rigorile metodologice ale cercetării în relațiile 
internaționale. 

Aptitudini Planifică și desfășoară proiecte de cercetare, redactând lucrări academice 
relevante și bine structurate. 

Responsabilitate și autonomie Își asumă elaborarea autonomă a lucrării de disertație, respectând etica 
cercetării științifice. 
 

 
 
7. Conţinuturi 
 

7.1. Curs Metode de predare 
 

Observaţii  

   
 

7.2 Seminar Metode de predare Observaţii 

Tema 1. Evoluţia cercetărilor istoriei relaţiilor internaţionale. 
Şcoli istoriografice, autori, texte fundamentale, teorii ale 
relaţiilor internaţionale, perspectiva interdisciplinară. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 2. Prezentarea conceptelor fundamentale şi a evoluţiei 
acestora în sec.XIX şi XX: relaţii internaţionale, diplomaţie, 
crize internaţionale, Mari Puteri, echilibrul puterii, alianţe, 
imperialism, istorie globală. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 3. Prezentarea conceptelor fundamentale şi a evoluţiei 
acestora în sec. XIX şi XX: colonialism, sistem internaţional, 
interes naţional, securitate naţională şi internaţională, politică 
externă, mecanisme decizionale, etc. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 4. Istoria diplomatică tradiţională. Surse, metode, teorii. 
Tipologia documentelor diplomatice. Rolul şi limitele 
memorialisticii în istoria diplomatică. Tehnici de analiză. 
„Interogarea” surselor şi ancheta multi-arhivistică. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 5. Traducerea documentelor. Cum se fac 
traducerile în colecțiile de documente diplomatice. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 6. Editarea documentelor. Importanţa documentului. 
Întocmirea rezumatului. Indicele. Obligaţiile editorului. Data, 
locul emitentul, deţinătorul, cuprinsul şi depozitul 
documentului. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 7. Istoria relaţiilor internaţionale din perspectivă 
sistemică: interacţiunea politicilor externe în mediul 
internaţional. Actorii internaţionali şi mutaţiile în cadrul 
„sistemului mondial de putere”, rolul conflictelor şi crizelor 
internaţionale, sisteme de alianţe, fenomenul globalizării, 
politica trans-naţională şi supra-naţională.  

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 8. Studiul doctrinelor de securitate, folosirea bagajului 
conceptual.  Utilizarea achiziţiilor conceptuale şi metodologice 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 



din zona teoriei relaţiilor internaţionale în lucrarea de 
disertație. Geopolitica, importanţa şi limitele sale.  
Tema 9. Istoria relaţiilor internaţionale din perspectiva 
mecanismelor de producere a deciziei în politica externă. 
Factorii instituţionali şi evoluţia istorică a acestora. Analiza 
factorilor de decizie în lucrarea de disertație. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 10. Sursele politicii externe: mediul extern, sursele 
societale, profilul instituţional şi personal al factorilor de decizie. 
Obiective şi instrumente ale politicii externe. Prezentarea 
riguroasă a acestora în lucrarea de diserație. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 11. Tehnici de analiză şi apropierea unor instrumente de 
lucru specifice altor domenii ale ştiinţelor sociale. 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 12. Tehnici de redactare (organizare şi argumentare; 
concizie; revizuirea şi rescrierea textului)  

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 13. Redactare de documente : lucrări academice 
(articole, studii, disertaţii de master). 

Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Tema 14. Aparatul critic. Dezbatere, analiza 
surselor 

 

Bibliografie: 
1. Levy, Jack S., Too Important to Leave to the Other: History and Political Science in the Study of 

International Relations, ”International Security”, vol. 22, nr.1/1997, pp. 22-33. 
2. Hamilton, Keith, Langhorne, Richard, The Practice of Diplomacy. Its Evolution, Theory and 

Administration,  2000. 
3. Renouvin, Pierre, Duroselle, Jean-Baptiste, Introduction a l’histoire des relations internationales, Paris, 

Armand Colin, 2007.  
4. Smith, Thomas W., History and International Relations, Londra, Routledge, 1994. 
5. Trachtenberg, Marc, The Craft of International History. A Guide to Method, Princeton, Princeton UP, 

2006. 
6. Veyne, Paul, Cum se scrie istoria, Bucureşti, Meridiane, 1999. 

 
 
8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Disciplina a fost elaborată în concordanță cu lucrările din domeniu, publicate în țară și străinătate. 
 
9. Evaluare 
 

Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de 
evaluare 

9.3. Pondere din nota 
finală 

9.4. Curs    
 

9.5. Seminar  
 

 100% 

Standard minimum de 
performanță 

Însuşirea satisfăcătoare a  bagajului conceptual construit pe parcursul practicii; 
cunoaşterea criteriilor pentru ca o sursă istorică să fie validă; cunoașterea tehnicilor 
de redactare în cazul unei lucrări de disertație; trimiterea bibliografică riguroasă într-
o lucrare de disertație. 
 

 
 



 

 

Data Completării 

 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în 

departament 

 

 Semnătura Directorului de 

Departament 

 
 


