
FIȘA DISCIPLINEI  
Anul universitar 2025/2026 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de Învățământ superior Universitatea din București 
1.2. Facultatea Istorie 
1.3. Departamentul Relații Internaționale și Istorie Universală 
1.4. Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene 
1.5. Ciclul de studii Licență 
1.6. Programul de studii Relații Internaționale și studii europene 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Negociere şi conflict în relaţiile internaţionale 
2.2. Titularul activităților de curs Dr. Mihail DOBRE 
2.3. Titularul activităților de seminar - 
2.4. Anul de studiu III 2.5. 

Semestrul 
II 2.6. Tipul de evaluare Ex. 2.7.Regimul disciplinei Opt. 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr de ore pe săptămână 2 3.2. Din care 
Curs 

2 3.3. Seminar - 

3.4. Total ore din planul de învățământ 28 3.5. Din care 
Curs 

28 3.6. Seminar - 

Distribuția fondului de timp  
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  
Pregătire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii şi eseuri  
Tutorat  
Alte activități  
3.7. Total ore de studiu individual  
3.8. Total ore pe semestru  
3.9. Număr de credite 3 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 

4.1. de curriculum  
4.2. de competențe  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului  
5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului  

 
 
 
 
 
 
 



 
6. Rezultatele învățării  
 

Cunoștințe C4: Studentul/Absolventul recunoaște, analizează și explică sistemele de 
guvernare, metodologia de analiză a activității și comportamentului politic, teoria și 
practica de influențare a oamenilor și de dobândire a guvernării. 
C5: Studentul/Absolventul recunoaște, analizează și explică metoda, procesul și 
studiul de influențare a oamenilor, de dobândire a controlului asupra unei 
comunități sau a unei societăți, precum și repartizarea puterilor în cadrul unei  
comunități și între societăți.. 
C7: Studentul/Absolventul recunoaște, analizează și explică diversele ideologii 
politice care reprezintă un set de idei, principii, simboluri, mituri și doctrine etice, 
care sunt urmate de indivizi, grupuri, clase sau instituții și oferă o explicație cu 
privire la modul în care ar trebui să funcționeze o societate. 
C10: Studentul/Absolventul arată cunoaștere aprofundată si înțelegere complexă a 
domeniului relațiilor internaționale și studiilor europene. 
 

Aptitudini A1: Studentul/Absolventul se angajează în conceperea sau crearea de noi 
cunostinte prin formularea de întrebări în legătură cu cercetarea, prin cercetarea, 
îmbunătățirea sau dezvoltarea de concepte, teorii, modele, tehnici, instrumente, 
software sau metode operaționale și prin utilizarea de metode și tehnici științifice.  
A2: Studentul/Absolventul aplică metode și tehnici științifice pentru investigarea 
fenomenelor, dobândind noi cunoștințe sau corectând și integrând cunoștințele 
anterioare. 
A5: Studentul/Absolventul dezvoltă și demonstrează cunoașterea aprofundată și 
înțelegerea complexă a unui anumit domeniu de cercetare, inclusiv a cercetarii 
responsabile, a principiilor etice și de integritate științifică în materie de cercetare, 
respectul vieții private și a cerințelor RGPD, legate de activitățile de cercetare dintr-
o anumită disciplină. 
 
 

Responsabilitate și autonomie R1: Studentul/Absolventul analizează în mod eficace, regulat și sistematic propriile 
acțiuni, performanțe și atitudini și face ajustările necesare, căutând oportunități de 
dezvoltare profesională pentru a elimina lacunele în materie de cunoștințe și 
practici în domeniile identificate. 
R2: Studentul/Absolventul tratează feedbackul negativ din partea celorlalți și 
reacționează în mod deschis la critici, încercând să identifice domeniile în care se 
pot aduce îmbunătățiri.  
R3: Studentul/Absolventul identifică, prin apel la gândirea critică, punctele tari și 
punctele slabe ale soluțiilor alternative, concluziilor sau abordărilor problemelor. 
R4: Studentul/Absolventul pronunță si apără hotărâri pe baza dovezilor interne și a 
criteriilor externe. Evaluează critic credibilitatea și fiabilitatea informațiilor înainte de 
a le utiliza sau de a le transmite altora. Dezvoltă o gândire independentă și critică. 
R5: Studentul/Absolventul lucreaza cu încredere în cadrul unui grup, fiecare 
făcându-și partea lui în serviciul întregului. 
R6: Studentul/Absolventul vorbeste într-un mod structurat, deliberat și față în față 
cu un grup de ascultători pentru a-i informa sau influența. 
R7: Studentul/Absolventul este în măsură să evalueze și să analizeze informațiile 
și sursele acestora. Studentul/Absolventul demonstrează capacitate de a accesa și 
de a avea o înțelegere critică atât a formelor tradiționale, cât și a celor noi de mass-
media, precum și a rolului și funcției acestora în societățile democratice. 
 
 
 



 
 
7. Conţinuturi 
 
 

7.1.Curs 
 

Metode de predare Observații 

Definiţii, teorii privind conflictul si negocierea Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 
Power Point, analiză 
de documente 

 

Conflicte materiale și conflicte de idei Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 
Power Point, analiză 

de documente 

 

Conflictul violent: tipologia războaielor  Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 
Power Point, analiză 

de documente 

 

Mecanisme de reglementare Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 
Power Point, analiză 

de documente 

 

Conflicte și conferinţe de pace – sec. XVII-XIX Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 
Power Point, analiză 

de documente 

 

Conflicte și conferinţe de pace - Primul război 
mondial și conferința de pace de la Paris 1919-1920 

Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 
Power Point, analiză 
de documente 

 

Lumea interbelică, al doilea război mondial și 
organizarea sistemului postbelic 

Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 

Power Point, analiză 
de documente 

 

Sistemul international postbelic și lumea Războiului 
Rece. 

Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 

Power Point, analiză 
de documente 

 

Conflictualitatea în lumea Post-Război Rece Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 

 



Power Point, analiză 
de documente 

România în secolul al XX-lea și la început de mileniu Prelegere pe 
platformă online cu 
utilizare de prezentare 
Power Point, analiză 
de documente 

 

Bibliografie: 

 
I. Documente  
Volume de documente referitoare la epoca contemporană, precum: 
-  C. Buşe, Z. Zamfir, Al. Vianu, Gh. Bădescu, Relaţii internaţionale în acte şi documente, 
vol. I (1917-1939), vol. II (1939-1945) şi vol. III (1945-1982), Editura Didactică şi 
Pedagogică, Bucureşti, 1974, 1976 şi 1983 
- *** Culegere de texte pentru istoria universală. Epoca modernă, vol. I (1640-1848) şi II 
(1848-1918), Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1973-1974.  
- *** Documente Diplomatice Române, seria I, vol. 11, 1883, Editura Academiei, Bucureşti, 
2006 (și alte volume din această serie, editate de Institutul Diplomatic Român).  
- Nicolae Titulescu, Documente confidenţiale, Editura Academiei, Bucureşti, 1992. 
- Charles Zorgbibe, Construcţia europeană. Trecut, prezent, viitor, Editura Trei, 1998. 
- *** Tratatele politice de bază, IRSI, Bucureşti, 2003. 
 
II. Sinteze, lucrări monografice  
A. Bibliografie esențială: 
- *** Satow’s [Guide to] Diplomatic Practice, London, 1979/2010. 
- *** The Oxford Handbook of Modern Diplomacy, Oxford University Press, 2013. 
- Joshua S. Goldstein, Jon C. Pevehouse, Relaţii internaţionale, Polirom, Bucureşti, 2008. 
- Mihai Cercel, Diplomație și negocieri diplomatice, C.H. Beck, București, 2019.  
- Mircea Maliţa, Jocuri pe scena lumii: Conflicte, negocieri, diplomaţie, Editura C.H. Beck, 
2006. 
- W. Bauwens, Luc Reychler, Arta prevenirii conflictelor, IRSI, Bucureşti,1996. 
- Theodor Frunzetti, Soluţionarea crizelor internaţionale, Iaşi, Ed. Institutul European, 2006.  
- Kenneth N. Waltz, Omul, statul și războiul, Institutul European, Iași, 2001. 
- Leonida Moise, Introducere în teoria relațiilor internaționale, Paideia, Bucureşti, 2008. 
- Andrei Miroiu, Radu-Sebastian Ungureanu, Manual de relaţii internaţionale, Iaşi, Polirom, 
2006. 
- Tom Fletcher, The Naked Diplomat. Understanding Power and Politics in the Digital Age, 
Collins, London, 2016. 

- John G. Stoessinger, Why Nations Go to War, St. Martin’s Press, New York, 1993. 
- Fred Iklé, How Nations Negotiate, Harper and Row, New York, 1964. 
- Lawrence Freedman, Viitorul războiului. O istorie, Editura Litera, București, 2019. 
- Zbigniew Brzezinski, Marea tablă de șah. Supremația americană și imperativele sale 

geostrategice, Editura Univers Enciclopedic, Bucureşti, 2000. 
 
- Robert Kaplan, Răzbunarea geografiei. Ce ne spune harta despre conflictele viitoare și lupta 

împotriva destinului, Editura Litera, 2015. 

- Henry Kissinger, Diplomaţia, Editura ALL, 1998. 



- Nicolae Ciachir, Gheorghe Bercan, Diplomaţia europeană în epoca modernă, Editura 
științifică și enciclopedică, Bucureşti, 1983. 
- Jean-Baptiste Duroselle, Andre Kaspi, Istoria relațiilor internaționale, vol. I-II, Editura 
științelor sociale și politice, Bucureşti, 2006. 
- Lucian Leuştean, O istorie internaţională a Europei în secolul XX, vol. I (1919-1945), Editura 
UNAIC, Iași, 2015. 
- Serge Berstein, Pierre Milza, Histoire de l’Europe contemporaine. Le XXe siècle (1919 à nos 

jours), Hatier, Paris, 1992. 
- Constantin Vlad, Diplomaţia Secolului XX, Fundaţia Europeană Titulescu, 2006. 
- Peter Calvocoressi, Politica mondială după 1945, Editura ALLFA, Bucureşti, 2000. 
- Tony Judt, Europa postbelică. O istorie a Europei de după 1945, Polirom, Bucureşti, 2008. 
- Robert Art, Patrick Cronin (eds.), The United States and Coercive Diplomacy, US Institute 
of Peace Press, Washington DC, 2003. 
- Valentin Naumescu, Teme de politică internațională. Conflicte, tensiuni, dezbateri, Editura 
Fundației pentru Studii Europene, Cluj-Napoca, 2014. 
- Bogdan Antoniu, Mihai-Rudolf Dinu, Istoria relațiilor internaționale în secolele XIX-XX, 
2005. 
- Valentin Stan, România și eşecul campaniei pentru Vest, Bucureşti, 1999. 
- Mihail Dobre, România la sfârşitul Războiului Rece. Statut geopolitic şi opţiuni de securitate, 
Editura Enciclopedică, Bucureşti, 2011. 
- Mihail Dobre, Relațiile diplomatice româno-italiene în timpul primului război mondial 1914-

1918, Editura Paideia, Bucureşti, 2019. 
B. Bibliografie facultativă 
- Mircea Maliţa, Diplomaţia. Şcoli şi instituţii, Bucureşti,1970. 
- Mircea Maliţa, Teoria şi practica negocierilor, Editura Politică, Bucureşti, 1972. 
- Victor Kremeniuk (ed.), International Negotiation, Jossey-Bass Publishers, San  
Francisco, 2002. 
- Anca Gabriela Ilie, Diplomația în relațiile internaționale contemporane, Editura ASE, 
București, 2014. 
- Luciana Alexandra Ghica, Marian Zulean, Politica de securitate naţională, Polirom, 2007. 
- Richard Little, Barry Buzan, Sistemele internaţionale în istoria lumii, Polirom, Bucureşti, 
2009. 
- Constantin Hlihor, Geopolitica şi geostrategia în analiza relaţiilor internaţionale 

contemporane: consideraţii teoretice şi metodologice, Bucureşti, 2005. 
- Claudiu-Lucian Topor, Relaţii internaţionale în lumea modernã (secolele XVII-XIX), Editura 
UNAIC, Iași, 2010. 
- André Fontaine, Istoria războiului rece, (vol. 1-4), Editura militară, 1994. 
- Martin McCauley, Rusia, America şi războiul rece 1949-1991, Bucureşti, Polirom, 1999. 
- Jean-Jacques Servan-Schreiber, Sfidarea mondială, Editura politică, 1982.   

- Samuel Huntington, Ciocnirea civilizaţiilor şi refacerea ordinii mondiale, Editura Antet, 
1998. 
- Michael Beschloss, Strobe Talbot, La cele mai înalte nivele. Relatare din culisele puterii 

referitoare la sfârșitul Războiului Rece, Editura Elit, f.a.  
- John J. Mearsheimer, Tragedia politicii de forţă, Bucureşti, Ed. Antet, 2004. 
- James Rosenau, Turbulenţă în politica mondială, Editura Academiei Române, 1994. 
- *** România în relaţiile internaţionale, 1699-1939, Editura Junimea, Iaşi, 1980. 

- Mircea N. Popa, Primul Război Mondial, Bucureşti, 1978. 

- Eliza Campus, Din politica externă a României 1913-1947, Editura Politică, Bucureşti, 1980. 



- Florin Constantiniu, Alesandru Duțu, Mihai Retegan, România în război 1941-1945. Un 

destin în istorie, Editura militară, Bucureşti, 1995. 
- Gh. N. Căzan, Ş. Rădulescu-Zoner, România şi Tripla Alianţă 1878-1914, Editura Științifică 
și Enciclopedică, Bucureşti, 1979.  
- Valeriu Fl. Dobrinescu, România şi sistemul tratatelor de pace de la Paris (1919-1923), 
Institutul European, Iaşi, 1993. 
- C. Botoran, I. Calafeteanu, E. Campus, V. Moisuc, România şi Conferinţa de pace de la Paris 

(1918-1920). Triumful principiului naţionalităţilor, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1983.  
- Valeriu Fl. Dobrinescu, România şi organizarea postbelică a lumii (1945-1947), Editura 
Academiei, Bucureşti, 1988. 
- Florin Constantiniu, De la Războiul Fierbinte la Războiul Rece, Editura Corint, Bucureşti, 
1998.  
- Roger Kirk, Mircea Răceanu, România împotriva Statelor Unite. Diplomaţia absurdului 1985-

1989, Silex, Bucureşti, 1995.   
 
III. Periodice.  

Studii publicate în ediţiile post-1989 ale revistelor de specialitate publicate în Europa 
occidentală sau SUA, în special „International Affairs”, „Foreign Affairs”, „International 

security”, „Politique étrangère”; de asemenea, rapoarte elaborate de serviciul de documentare al 
Congresului SUA („Congressional Research Service”) și de adunările parlamentare ale 

organizațiilor relevante pentru România (Adunarea Atlanticului de Nord, Adunarea UEO, 

Adunarea parlamentară a OSCE s.a.). 
 
 
 
 
 
 
8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
  

 
 
 
 
 
 
9. Evaluare 
 
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din 

nota finală 

9.4 Curs 

 

Răspunsuri la două 

lucrări de verificare, 
teme săptămânale 

Verificare online, contribuții 

personalizate la temele 
săptămânale 

67% 

 Redactarea de lucrări 
analitice (2500 

cuvinte) cu temă 
convenită 

Referat 33% 

9.5 Standard minim de performanţă 



• Elaborarea unei lucrări de licenţă pe o temă relevantă pentru relaţia negociere-conflict în 
istoria relaţiile internaţionale, cu accent pe evoluțiile cu impact asupra poporului român. 

 

 

 

Data Completării 

 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în 

departament 

 

 Semnătura Directorului de 

Departament 

 
 


