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Anul universitar 2025/2026 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de Învățământ superior Universitatea din București 

1.2. Facultatea Istorie 

1.3. Departamentul Relații Internaționale și Istorie Universală 

1.4. Domeniul de studii Istorie  

1.5. Ciclul de studii Master 

1.6. Programul de studii Istoria și Practica Relațiilor Internaționale 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Atelier de expertiza regională:  Instrumente și strategii în diplomația Europeană: Serviciul 

European de Acțiune Externă 

2.2. Titularul activităților de curs - 

2.3. Titularul activităților de seminar Lect. univ. dr. Dragoș Zaharia 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul de evaluare V 2.7.Regimul 

disciplinei 

Opțional 

 

3. Timpul total estimat 

3.1. Număr de ore pe săptămână 2 3.2. Din care 

Curs 

- 3.3. Seminar 2 

3.4. Total ore din planul de 

învățământ 

28 3.5. Din care 

Curs 

- 3.6. Seminar 28 

Distribuția fondului de timp  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 40 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 40 

Pregătire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutorat 5 

Alte activități 2 

3.7. Total ore de studiu individual 97 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Număr de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1. de curriculum  

4.2. de competențe  

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului  

5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului  

 

 



6. Rezultatele învățării  

 

Cunoștințe Absolventul cunoaște dinamica alianțelor, conflictelor și proceselor de securitate 

din Europa și din afara ei în secolele XIX–XXI. 

Absolventul recunoaște complexitatea contextelor decizionale naționale și a 

actorilor statali și non-statali implicați în relațiile internaționale. 

Aptitudini Evaluează comparativ strategiile geopolitice, relațiile de putere și conflictele 

regionale și internaționale. 

Elaborează studii de expertiză regională prin analiza actorilor, intereselor și 

conflictelor specifice. 

Responsabilitate și autonomie Își asumă formularea de evaluări strategice în contextul unor analize istorice și 

geopolitice complexe. 

Demonstrează autonomie în evaluarea riscurilor regionale și a relațiilor 

internaționale contemporane. 

 

7. Conţinuturi 

 

7.1. Curs Metode de predare 

 

Observaţii  

- - - 

Bibliografie: - 

7.2 Seminar Metode de predare Observaţii 

Teorii și concepte (I). Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Teorii și concepte (II). Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Introducere. Definiţii. Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Introducere în studiul integrării europene: evoluţia procesului de integrare; 

supranaţional versus interguvernamental; teorii ale integrării. 

Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Organizarea instituţională a Uniunii Europene: 

- transformarea instituţiilor europene de-a lungul procesului de integrare; 

- competenţele instituţiilor europene; 

- funţionarea instituţiilor Uniunii Europene 

Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Procesul de elaborare a politicilor europene: 

- mecanismele decizionale ale Uniunii Europene; 

- echilibrul instituţional în procesul de luare a deciziilor; 

- implicarea statelor membre în luarea deciziilor la nivel european; 

Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Prezentarea principalelor politici europene: 

- Politica externă şi de securitate comună; 

- Justiţie şi afaceri interne 

- politici economice (piaţa unică, concurenţa, uniunea economică şi 

monetară); 

- politici sectoriale (politica agricolă comună, energia). 

- politici de protecţie (politica socială, politici structurale şi regionale, 

politica de mediu); 

Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Implementarea politicilor europene Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Instituții specializate: organizarea și funcționarea Serviciului European de 

Acțiune Externă 

Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Globalizarea, proces modernizator? Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 



Impactul Brexit asupra diplomației europene Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Criza din Estul Europei și politica externă a U.E. Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Studiu de caz: politica de vecinătate. Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Perspective. Prelegere, prezentare 

multimedia, dezbatere 

 

Bibliografie: 
CAMMAERTS, B. (2006) “The Convention on the Future of Europe: Assessing the Participation of Civil Society and the Use of ICTs 

in European Decision-Making Processes” in Journal for European Integration, 28(3),pp. 225–245; 

BAUER, Michael W., The Palgrave Handbook of the European Administrative System, London, Palgrave, 2015 

CINI, M. (ed), European Union Politics, Oxford, Oxford University Press, 2014 

CRAIG, Paul, DE BURCA, Grainne, EU Law. Text, cases, and materials, Oxford, Oxford University Press, 2003 (Trad. rom. Dreptul 

Uniunii Europene, Ed. Hamangiu, 2009); 

COMAN, Ramona, DOBRE, Ana-Maria, Politici publice româneşti. O abordare europeană, Iaşi, Institutul European, 2007; 

DONY, Marianne, Droit de l'Union Européenne, Bruxelles, Editions de l'Université de Bruxelles, 2008 ; 

EL-AGRAA, Ali M., The European Union: Economics and Policies, Cambridge, Cambridge U.P., 2011 

MERLONI, Francesco; PIOGGIA, Alessandra, NUGENT, Neil, The Government and Politics of the European Union, Basingstoke, 

Macmillan, 2006 

 

8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Fișa disciplinei a fost elaborată în concordanță cu bibliografia din domeniu, lucrări științifice publicate în țară și străinătate, precum 

și noile dezbateri din istoriografie. 

 

9. Evaluare 

 

Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de 

evaluare 

9.3. Pondere din nota 

finală 

9.4. Curs - - - 
9.5. Seminar  Verificare 100% 

Standard minimum de 

performanță 

 

Cunoaşterea şi utilizarea minimală a bagajului conceptual. 

Cunoaşterea reperelor istorice contextuale ale fenomenului relațiilor internaționale. 

Utilizarea corectă a cel puţin 3 surse primare. 

Parcurgerea a cel puţin 3 titluri relevante pentru întregul conţinut din bibliografia indicată. 

 

Data Completării Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în 

departament 

 Semnătura Directorului de 

Departament 

 


