
FIȘA DISCIPLINEI  

 

1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ superior  UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI 

1. 2 Facultatea  ISTORIE 

1.3 Departamentul  Departamentul de Istoria Românilor și a Sud-Estului European 

1.4 Domeniul de studii  ISTORIE 

1.5 Ciclul de studii  MASTER 

1.6 Programul de studii /Calificarea  ISTORIA COMUNISMULUI ÎN ROMÂNIA 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  România și crizele comunismului 

2.2 Titularul activităților de curs  Lector univ.dr. Daniela Popescu 

2.3 Titularul activităților de seminar Lector univ.dr. Daniela Popescu 

2.4 Anul de 

studiu   

I 2.5Semestrul  II 2.6 Tipul 

de evaluare 

verificare 2.7 Regimul 

disciplinei  

 

D.F 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate activităților didactice)* 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:  curs 28 seminar/laborator 14 

3.2 Total ore din planul de 

învățământ 

42 din care: CURS 

 

28 - seminar/laborator 

 

14 

Distribuția fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 45 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate și pe teren 42 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 46 

3.3 Total ore de studiu 

individual 

133 

3.4 Total ore pe semestru 175 

3.5 Numărul de credite 7 

*Activitățile online au loc numai în situații excepționale, în care nu pot fi derulate față în față din motive 

obiective. Cifrele prevăzute sunt cele indicate în standardele ARACIS.  

 

 

4. Condiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de desfășurare a 

cursului 

- În cazul desfășurării unor activități online vor fi utilizate următoarele platforme:  

4.2 de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

- În cazul desfășurării unor activități online vor fi utilizate următoarele platforme: 

 

 

5. Competențe specifice acumulate 
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• Cunoaşterea şi tratarea în perspectivă comparativă a crizelor blocului comunist 

• Cunoaşterea, înţelegerea şi utilizarea limbajului specific domeniului. 

• Capacitatea de analiză şi interpretare în perspectivă critică şi comparată a  proceselor demografice şi a 

modelelor de politică demografică; 

▪ Capacitatea de analiză critică a principalelor teze și argumente dezbătute în literatura de specialitate 

dedicată domeniului politicii demografice.  

▪ Formarea abilităţilor de interpretare a analizelor de conţinut; 

▪ Formarea capacităţilor de analiză ale dinamicii unor procese politice. 
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 - Competențe de lucru în echipă: asumarea rolului desemnat în cadrul unui proiect colectiv 

- Competențe de lucru individual: redactarea lucrărilor academice și a altor materiale originale 

- Aplicarea regulilor de etică academică 

- Aplicarea și respectarea valorilor culturale, înțelegerea diversității culturale. 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Cursul formează competențe generale și specifice necesare studiului perioadei 

comuniste din România și din blocul comunist și analiza critică a principalelor 

surse ale epocii 

8.2 Obiective specifice  Se urmărește ca prin studiile de caz, aplicațiile și lecturile cu studenții aceștia să 

dobândească grile de lectură și competențe legate de identificarea tipurilor de 

surse ale perioadei comuniste din România și Estul Europei, lecturarea acestora 

critică și obiectivă precum și analiza mesajelor instituționale și a instrumentelor 

de propagandă comunistă. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

Curs Metode de predare Observații 1 

Tema 1. Noțiuni introductive și repere contextuale.  Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

- 

Tema 2. Crizele mișcării comuniste în perioada ilegalității 

 

Tema 3. Eliminarea în 1944 din vârful PCdR a lui Ștefan Foriș 

Reorganizarea de după încheierea războiului 

Tema 4. Paradigmele anilor ′50 

Tema 5. Crizele interne și externe ale PMR în contextul Războiului Rece 

Tema 6. Succesiunea pentru putere în cadrul PCR. Aspectele mai puțin 

cunoscute și momente cheie 

Tema 7. Noua configurație a puterii în RSR 

Plenara din 1968 

Fuga generalului Ion Pacepa (1978) 

Tema 8. Crizele de natură internă socială 

Inundațiile din 1970 

Cutremurul din 1977 

Greva minerilor din Valea Jiului (1977) 

Impactul „Chartei 77” asupra spațiului românesc 

Tema 9. Izolare politică. Contestări interne. Precaritatea regimului și 

măsurile în plan social 

Tema 10. Semnalele tot mai clare ale colapsului 

Revolta de la Brașov (1987) 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 11. Controlul vieții cotidiene, proiecțiile viitorului și obsesiile 

regimului în ultimul deceniu de existență  

Instituții, instrumente și forme ale controlului în ultimul deceniu comunist 

Probleme economice și fațetele penuriei 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 12. Blocajele politicii externe în contextului Războiului Rece Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 13. Ultima criză a regimului. Colapsul și necunoscutele 

evenimentelor din decembrie 1989 
 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

 

Tema 14. Ultima criză a regimului. Colapsul și necunoscutele Expunerea  



evenimentelor din decembrie 1989 Explicația 

Studiul de caz 

 

BIBLIOGRAFIE: 

 

Seminar/laborator 

 

 Observații 1 

Tema 1. Din documentele întocmite de Congresul Partidului 8-9 mai 1921  

Rezoluții votate la Congresul al II-lea al PCdR din octombrie 1922 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 2. Raport despre a VI-a Conferință a Federației Comuniste Balcanice, 

1923  

Rezoluții votate la Congresul al III-lea al PCdR din septembrie 1924 

Tema 3. Crizele interne în cadrul miscării comuniste în anii celui de-Al 

Doilea Război Mondial. Raporturi de putere postbelice 

Tema 4.Procesul grupului de complotiști și spioni sabotori, 1948, pp. 1-67. 

Ședința plenară a C.C. al P.M.R. din 26-27 mai 1952 

Tema 5. Raportarea față de evenimentele din Ungaria (1956) 

Reprimarea mişcărilor studenţeşti din România anului 1956 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

 

Tema 6. Ancheta din 1968: Dosar referitor la reexaminarea unor procese 

penale (Vasile Luca, Canalul Dunăre-Marea Neagră, unii conducători ai 

Uniunii Populare Maghiare, membri ai P.S.D.R ... 

Reorganizarea Securității 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 7.  

Raport al Direcției a II-a cu privire la situația operativă din Valea Jiului și 

măsurile întreprinse pentru prevenirea și contracararea acțiunilor ostile (1 

august 1978) 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 8. Raport la Congresul al XII-lea al PCR (1979) Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 9. Notă privind comportamentul necorespunzător al unui membru 

PCR, angajat al Întreprinderii Electrocentrale Curtea de Argeș 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 10. Decretul nr. 98 din 28 martie 1983 privind regimul aparatelor de 

multiplicat, materialelor necesare reproducerii scrierilor și al mașinilor de 

scris 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 11. Răcirea relațiilor cu Occidentul și alte spații 

Pierderea clauzei națiunii cele mai favorizate 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 12. Scrisoarea celor șase (11 martie 1989) 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 13. Evenimentele interne ale ultimelor luni din anul 1989 

 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Tema 14. Căderea regimurilor comuniste 

Discursul lui Nicolae Ceaușescu din decembrie 1989 

Expunerea 

Explicația 

Studiul de caz 

 

Banu, Florin, Țăranu, Liviu, Securitatea: 1948-1989, vol 1 & 2,  Editura Cetatea de Scaun, Târgoviște, 

2016. 

Bucur, Ion, Lupta pentru putere. Instaurarea regimului comunist în România (1944-1947), Editura 

Universității din București, 2010. 

Comisia Prezidențială pentru Analiza Dictaturii Comuniste în România, Raport Final, București, 2006, 

disponibil:  



(https://www.wilsoncenter.org/sites/default/files/RAPORT%20FINAL_%20CADCR.pdf ). 

Cioroianu, Adrian, Pe umerii lui Marx. O introducere în istoria comunismului românesc, Curtea 

Veche, 2007. 

Deletant, Dennis, România sub regimul comunist, Fundația Academia Civică, 2006. 

Dosarul Ana Pauker: Plenara CC al PMR din 30 noiembrie-5 decembrie 1961, vol. I, II, selecţia şi 

editarea documentelor, studiu introductiv şi note de Elis Neagoe-Pleşa şi Liviu Pleşa, cuvânt înainte de Florin 

Constantiniu, Consiliul Naţional pentru Studierea Arhivelor Securităţii, Editura Nemira, Bucureşti, 2006.  

Goldstein, Joshua S., Pevehouse John C., Relatii internationale, Iasi, Polirom, 2008. 

Țârău, Virgiliu, „Caricatură și politică externă în România anilor 1950-1951” în Liviu Țîrău, (coord.), 

România şi relaţiile internaţionale în secolul XX. In Honorem Profesorului Universitar Doctor Vasile Vesa, 

Clusium, Cluj-Napoca, 2000, pp. 215-226. 

Judt, Tony, Europa postbelică. O istorie a Europei de după 1945, Polirom, București,  

Marin C. Stanescu, Moscova, Cominternul, Filiera Comunista Balcanica si Romania (1919-1944), 

București, Editura Silex, 1994. 

Marin, Manuela, Nicolae Ceaușescu. Omul și cultul, Cetatea de Scaun, 2016. 

Pavelescu, Alina, Partidul Comunist din România în anii celui de-Al Doilea Război Mondial, ANR, 

București, 2003. 

Stanciu, Cezar (editor), Documente fundamentale ale regimului comunist din România 1948-1989, 

Editura Cetatea de Scaun, Târgoviște, 2012. 

 Stelian Tănase, Elite şi societate. Guvernarea Gheorghiu-Dej. 1948-1965, Editura Humanitas, 

Bucureşti, 2006. 

Tismăneanu, Vladimir, Stalinism pentru eternitate. O istorie politică a comunismului românesc, 

Humanitas, 2014. 

Trachtenberg, Marc, The Craft of International History. A Guide to Method, Princeton Univeristy 

Press, Princeton, 2006. 

Țăranu, Liviu,  Romania si CAER, Editura Enciclopedică, București, 2007. 

Țârău, Virgiliu, Alegeri fără opţiune, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2005. Cota BN: II 505278 

Werth, Nicolas: Istoria Uniunii Sovietice de la Hruşciov la Gorbaciov, Editura Corint, Bucureşti, 2000. 
 

 
1În situații justificate, anumite activități se pot desfășura online, cu respectarea numărului de ore de activități online 

indicate în normele ARACIS. În astfel de situații studenții sunt anunțați în prealabil.  

 

8. Coroborarea conținutului disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 

profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei au fost întocmite și în acord cu discuțiile și recomandările specialiștilor și reprezentanților 

arhivelor, institutelor de cercetare, muzeelor și altor entități private pentru asigurarea competențelor necesare inserției pe 

piața muncii tot mai competitivă. 

 

9. Evaluare  

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Identificarea tipologiei surselor 

specifice perioadei comuniste, 

analiza acestora după criteriile și 

etapele învățate la curs și utilizarea 

lor în cercetarea istorică.  

Analizarea unei crize a 

comunismului din spațiul românesc 

Colocviu 

 

 

 

 

50% 

 

 

 

10.5 

Seminar/laborator 

Analizarea unei crize a 

comunismului din spațiul est-

european 

Colocviu 50% 

10.6 Standard minim de performanță 

Capacitatea de a analiza sursele primare după criterii de conținut, obiectiv și să le interogheze în funcție de 

specificitățile perioadei vizate. 

 

 

 

https://www.wilsoncenter.org/sites/default/files/RAPORT%20FINAL_%20CADCR.pdf


Data completării :       Semnătura titularului de curs        

01.09.2024                                                                                              

 

 

Semnătura titularului de seminar                                Data avizării în departament  

            

   

 

Semnătura directorului de departament 

  

        

 


