
                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Tip Forma de Număr de Tip

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite predare c.t. l.p. sem. verificare   credite predare

1 Introducere în Relaţii Internaţionale si Studii Europene fundamentală 2 verificare 4 mixt (online 20% activități 

practice) 

2 Metodologia cercetării în domeniul Relatiilor 

Internationale si al Studiilor Europene

fundamentală 1 2 examen 4 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

3 Drept Internaţional fundamentală 2 1 examen 5 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

4 Economie Mondială I fundamentală 2 1 examen 5 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

5 Teorii ale relaţiilor internaţionale fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs) 

6 Limbă străină A Se optează între limbi oficiale ale UE de 

circulaţie internaţională (engleză, franceză, germană, spaniolă).

complementară 2 verificare 2 mixt (online 20% activități 

practice) 

7 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Antropologia 

relațiilor de putere; Modul B (Civilizație europeană) - 

Originile civilizaţiei europene: Cultură şi polis în Grecia 

Clasică

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

8 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Stat, ideologia 

puterii şi relaţii interstatale în lumea orientală; Modul B 

(Civilizație europeană) - Societate si politică in Evul 

Mediu Occidental

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

Tip oră Tip oră

UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI

FACULTATEA DE ISTORIE

DOMENIUL: RELAȚII INTERNAȚIONALE ȘI STUDII EUROPENE

PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENȚĂ: RELAȚII INTERNAȚIONALE ȘI STUDII EUROPENE

DURATA STUDIILOR: 3 ANI (180 ECTS)

FORMA DE ÎNVĂȚĂMÂNT:  CU FRECVENȚĂ

ANUL I  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 2023 - 2026



9 Introducere în ştiinţele politice: teorii  si metode de 

cercetare

fundamentală 2 verificare 2 mixt (online 20% activități 

practice) 

10 Economie Mondială II fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

11 Drept European fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

12 Istoria Relaţiilor Internaţionale I fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

13 Gândire critică și comunicare academică fundamentală 2 verificare 2 mixt (online 20% activități 

practice) 

14 Limbă străină A Se optează între limbi oficiale ale UE de 

circulaţie internaţională (engleză, franceză, germană, spaniolă).

complementară 2 verificare 2 mixt (online 20% activități 

practice) 

15 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Expansiune şi 

diplomaţie în spaţiul mediteranean în epoca romană; 

Modul B (Civilizație europeană) - Originile civilizaţiei 

europene: Stat şi societate în lumea romană

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

16 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Structuri şi relaţii 

politice în Europa premodernă; Modul B (Civilizație 

europeană) - Stat, Biserică cultură în Europa premodernă

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

17 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Practici si modele 

diplomatice in Europa tradițională; Modul B (Civilizație 

europeană) - Practici si modele diplomatice in Europa 

premodernă

specialitate 1 1 examen 2 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

18 Practica de specialitate (Practica de specialitate se poate 

desfășura pe durata întregului an universitar. Evaluarea și obținerea 

creditelor se realizează la finalul semestrului 4. Restanțierii pot 

desfășura stagii de practică și în anul III.) - 100 ore din care 58 

se desfășoară în afara celor 14 săptămâni/sem. -cf 

normelor ARACIS

specialitate 2 ... 1 colocviu 4 mixt (online 20% activități 

practice) 

11 2 11 30 ECTS 11 1 12 30 ECTS

Total ore/an: 730

Total ore de curs: 308 din care 25% online

Total ore de activități practice: 422 (364 + 58) din care 

20% online

        Total ore obligatorii / săptămână: 24 ore 24 24



Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de 

legislație

Educație Fizică facultativă 2 verificare 4 față în față 2 verificare 4 față în față

Discipline facultative

Voluntariat facultativă 2 4 față în față 2 4 față în față

Strategii, discurs și practice identitare în Europa

premodernă

facultativă 2 examen 4 mixt (online 25% curs) 

Etică și integritate academică facultativă 1 verificare mixt (online 25% curs) 
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Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Tip Forma de Număr de Tip

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite predare c.t. l.p. sem. verificare   credite predare

1 Istoria Relaţiilor Internaţionale II fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

2 Regimuri politice în lumea contemporană I specialitate 2 1 examen 5 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

3 Instituţii şi organizaţii internaţionale specialitate 2 1 examen 5 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

4 Construcţia europeană fundamentală 2 1 examen 5 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

5 Limbă străină A Se optează între limbi oficiale ale UE de 

circulaţie internaţională (engleză, franceză, germană, spaniolă).

complementară 2 verificare 2 mixt (online 20% activități 

practice) 

6 Limbă străină B Se optează între Se optează între araba, 

chineză, rusă și turcă. Se pot adăuga și alte limbi străine.

complementară 2 verificare 3 mixt (online 20% activități 

practice) 

7 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Statul român 

modern I: Ideologie și acțiune politică în constituirea 

statului român modern; Modul B (Civilizație europeană) - 

Europa modernă : construcţia modernităţii şi regimurile 

politice europene (sec. XVII-XIX) I

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

8 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Politica externă a 

României ; Modul B (Civilizație europeană) - Societate, 

cultură și ideologie în România contemporană I

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

9 Istoria Relaţiilor Internaţionale III fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

10 Regimuri politice în lumea contemporană II specialitate 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

ANUL II  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT

Tip oră Tip oră



11 Integrare euro-atlantică fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

12 Comunicare politică şi relaţii publice fundamentală 1 2 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

13 Limbă străină A Se optează între limbi oficiale ale UE de 

circulaţie internaţională (engleză, franceză, germană, spaniolă).

complementară 2 verificare 2 mixt (online 20% activități 

practice) 

14 Limbă străină B Se optează între Se optează între araba, 

chineză, rusă și turcă. Se pot adăuga și alte limbi străine.

2 verificare 3 mixt (online 20% activități 

practice) 

15 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - Statul român 

modern II: Modernizarea societății românești în sec.XIX; 

Modul B (Civilizație europeană) - Europa modernă: 

construcţia modernităţii şi regimurile politice europene 

(sec. XVII-XIX) II

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

16 Curs modul aditional (Studenții optează la începutul ciclului 

licență): Modul A (Structuri Politice) - România în relațiile 

internaționale postbelice ; Modul B (Civilizație 

europeană) - Societate, ideologie şi cultură în România 

contemporană II 

specialitate 2 1 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

17 Practica de specialitate (Practica de specialitate se poate 

desfășura pe durata întregului an universitar. Evaluarea și obținerea 

creditelor se realizează la finalul semestrului 4. Restanțierii pot 

desfășura stagii de practică și în anul III.) - 100 ore din care 44 

se desfășoară în afara celor 14 săptămâni/sem. -cf 

normelor ARACIS

specialitate 2 ... 2 colocviu 4 mixt (online 20% activități 

practice) 

12 2 10 30 ECTS 11 2 11 30 ECTS

Total ore/an: 716

Total ore de curs: 322 din care 25% online

Total ore de activități practice: 394 (350+44) din care 20% 

online

Discipline facultative

Voluntariat facultativă 2 4 față în față 2 4 față în față

Antreprenoriatul în lumea contemporană facultativă 2 examen 4 mixt (online 25% curs) 

Fenomene identitare în lumea globalizată facultativă 2 examen 4 mixt (online 25% curs) 

24 24        Total ore obligatorii / săptămână: 24 ore
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Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Tip Forma de Număr de Tip

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite predare c.t. l.p. sem. verificare   credite predare

1 Instituţiile Europene fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

2 Politică externă şi diplomaţie / Sociologia Relaţiilor 

internaţionale

specialitate 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

3 Societate şi cultură în lumea contemporana I specialitate 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

4 Studii de securitate fundamentală 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

6 Limbă străină B Se optează între Se optează între araba, 

chineză, rusă și turcă. Se pot adăuga și alte limbi străine.

complementară 4 verificare 5 mixt (online 20% activități 

practice) 

7 Curs optional – Studii de Arie I (se optează între disciplinele: 

Statele Unite în sec.XX-XXI; URSS şi Rusia  în sec. XX-

XXI; America latină şi sistemul relaţiilor internaţionale; 

Orientul Mijlociu în lumea contemporană; Africa în lumea 

contemporană; Etica si integritate academica (Alte cursuri 

opţionale pot fi urmate prin transfer de credite aprobat de 

conducerea facultăţii. Lista cursurilor opţionale poate fi extinsă anual 

cu aprobarea structurilor de decizie abilitate.)

specialitate 2 examen 3 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

8 Curs optional – Studii de Arie II (se optează între disciplinele: 

Statele Unite în sec.XX-XXI; URSS şi Rusia  în sec. XX-

XXI; America latină şi sistemul relaţiilor internaţionale; 

Orientul Mijlociu în lumea contemporană; Africa în lumea 

contemporană; Etica si integritate academica (Alte cursuri 

opţionale pot fi urmate prin transfer de credite aprobat de 

conducerea facultăţii. Lista cursurilor opţionale poate fi extinsă anual 

cu aprobarea structurilor de decizie abilitate.)

specialitate 2 examen 3 mixt (online 25% curs și  

20% activități practice) 

9 Atelier de licență I complementară 2 verificare 3 mixt (online 20% activități 

practice) 

10 Societate şi cultură în lumea contemporana II specialitate 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

11 Ideologii politice în epoca contemporană specialitate 2 1 examen 4 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

12 Analiza conflictelor internaţionale / Geostrategie şi 

geopolitică

specialitate 2 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

ANUL III  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT

Tip oră Tip oră



13 Aplicaţii informatice în studiul relaţiilor internaţionale complementară 2 verificare 2 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

14 Limbă străină B Se optează între Se optează între araba, 

chineză, rusă și turcă. Se pot adăuga și alte limbi străine.

4 verificare 5 mixt (online 20% activități 

practice) 

15 Curs optional – Probleme contemporane I (se optează între 

disciplinele: Negociere şi conflict în relaţiile internaţionale; 

Globalism și globalizare în lumea contemporană; 

Procesul de guvernare în Uniunea Europeană; Politici 

comunitare; Criminalitatea transfrontalieră în lumea 

contemporană; Politici internaționale de dezvoltare și 

ajutor umanitar (Alte cursuri opţionale pot fi urmate prin transfer 

de credite aprobat de conducerea facultăţii. Lista cursurilor opţionale 

poate fi extinsă anual cu aprobarea structurilor de decizie abilitate.)

specialitate 2 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

16 Curs optional – Probleme contemporane II (se optează între 

disciplinele: Negociere şi conflict în relaţiile internaţionale; 

Globalism și globalizare în lumea contemporană; 

Procesul de guvernare în Uniunea Europeană; Politici 

comunitare; Criminalitatea transfrontalieră în lumea 

contemporană; Politici internaționale de dezvoltare și 

ajutor umanitar (Alte cursuri opţionale pot fi urmate prin transfer 

de credite aprobat de conducerea facultăţii. Lista cursurilor opţionale 

poate fi extinsă anual cu aprobarea structurilor de decizie abilitate.)

specialitate 2 examen 3 mixt (online 25% curs și  20% 

activități practice) 

17 Atelier de licență II complementară 4 verificare 3 mixt (online 20% activități 

practice) 
18 Practica pentru elaborarea lucrarii de licenta (se 

desfășoară compact în ultimele 4 săptămâni ale semestrului sub 

îndrumarea coordonatorului științific al licenței) - 40 ore

complementară ... 4 colocviu 3 mixt (online 20% activități 

practice) 

12 10 30 ECTS 10 4 12 30 ECTS

Total ore/an: 568

Total ore de curs: 268 din care 25% online

Total ore de activități practice: 300 din care 20% online

Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de 

legislație

Susținerea lucrării de licență 10 ECTS

Discipline facultative

Voluntariat facultativă 2 4 față în față 2 4 față în față

Mecanisme și strategii decizionale în politica externă facultativă 2 examen 4 mixt (online 25% curs) 

RECTOR, DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT,

        Total ore obligatorii / săptămână: 24 ore 22 26


