
UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI

FORMA DE ÎNVĂȚĂMÂNT:  CU FRECVENȚĂ

                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Tip Forma de Număr de Tip

crt. disciplinei c.t. l.p. sem.verificare   credite predare c.t. l.p. sem.verificare   credite predare

1
Spații sociale și viață cotidiană reflectate în literatura sec. XX specialitate 1 2 examen 6 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

2
Antisemitism, progrom și Holocaust in istoria Europei/ 

Represiune și Gulag în lumea socialistă

specialitate 1 2 examen 6 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

3

Reconstrucție, (in)securitate și conflict după Primul Război 

Mondial/ Un secol de revoluții. De la convulsii sociale la 

consecințe internaționale

specialitate 1 2 examen 6 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

4
Seminar de surse : arhive clasice si digitale in lumea 

contemporana

specialitate 2 colocviu 5 mixt (online 30% 

activități practice) 

5
Etică și integritate academică complementară 1 colocviu 2 mixt (online 50% curs) 

3
Stagiu practică de specialitate (28 ore) specialitate 2 verificare 5 mixt (online 50% curs) 

6

Politica si Societate in America Latina sec. XIX-XX specialitate 2 2 examen 8 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

7
Migratia in lumea contemporana. Dimensiuni socio-politice / 

Evoluții politico-sociale în URSS/Rusia în sec.XX-XXI

specialitate 2 examen 5 mixt (online 50% curs) 

8
Atelier metodologic de cercetare aplicată specialitate 2 colocviu 4 mixt (online 30% activități 

practice) 

9
Primul Razboi Mondial: politica, societate si cultura specialitate 2 examen 5 mixt (online 50% curs) 

10
Evolutia sistemului politic american sec XIX-XXI specialitate 2 2 examen 8 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

4 2 8  30 ECTS 8 6 30 ECTS

Total ore/an: 392

Total ore de curs: 168 din care 50% online

Total ore de activități practice: 224 din care 30% online

Discipline facultative

Voluntariat facultativă 2 3 față în față 2 5 față în față

FACULTATEA DE ISTORIE

DOMENIUL: ISTORIE

PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT: POLITICĂ ȘI SOCIETATE ÎN SEC XX

DURATA STUDIILOR: 2 ANI (120 +10 ECTS)

ANUL I  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 2024-2026

Tip oră Tip oră

        Total ore obligatorii / săptămână: 14 ore 14 14



                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Tip Forma de Număr de Tip

crt. disciplinei
c.t. l.p. sem.

verificare   credite predare
c.t. l.p. sem.

verificare   credite predare

1
Aplicații practice in domeniul istoriei digitale specialitate 2 colocviu 5 mixt (online 30% 

activități practice) 

2
Modele sociale și comportamente cotidiene în secolele XX - 

XXI. Studii de caz

specialitate 2 2 examen 8 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

3
Totalitarism si democrație in sec XX. Studii de caz. specialitate 2 1 examen 7 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

Evolutii politice și societale in Orientul Mijlociu in sec.XX 2 examen 6 mixt (online 50% curs) 

4
Stagiu practică de specialitate (62 ore) specialitate 3 verificare 4 mixt (online 30% 

activități practice) 

2 verificare 2 mixt (online 30% activități 

practice)

5
Conflicte etnice și religioase in Balcani specialitate 2 examen 6 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

6
Provocări ideologice și răspunsuri politice în societatea sec.XXI specialitate 1 2 examen 7 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

7
Sindicalism si activism social in societatea contemporana specialitate 1 2 examen 7 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

8
Seminar aplicat gandire critică și comunicare academică specialitate 2 verificare 4 mixt (online 30% activități 

practice) 

9

Practica pentru elaborarea lucrarii de dizertatie (total 20 ore - 

se desfășoara compact în ultimele 4 săptămâni ale 

semestrului)

specialitate 2 verificare 4 mixt (online 30% activități 

practice) 

6 3 5 30 ECTS 4 4 6  30 ECTS

Total ore/an: 336

Total ore de curs: 124 din care 50% online

Total ore de activități practice: 212 din care 30% online

Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de 

legislație

Susținerea lucrării de dizertație 10 ECTS

Discipline facultative

Voluntariat facultativă 2 3 față în față 2 5 față în față

RECTOR, DECAN,

14 14

DIRECTOR DEPARTAMENT,

        Total ore obligatorii / săptămână: 14 ore

ANUL II  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 

Tip oră Tip oră


