
                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Tip Forma de Număr de Tip

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite predare c.t. l.p. sem. verificare   credite predare

1
Alianțe și sisteme de securitate colectivă în Europa până la 

Marele Război.Studii de caz

specialitate 2 examen 7 mixt (online 50% curs) 

2
Reconstrucție, (in)securitate și conflict după Primul Război 

Mondial

specialitate 2 2 examen 8 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

3

Analiza politicii externe: teorii, metode, aplicații specialitate 1 3 examen 8 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

4
Seminar de surse: Arhive clasice si digitale in lumea 

contemporana

specialitate 2 verificare 5 mixt (online 30% 

activități practice) 

5 Etică și integritate academică complementară 1 verificare 2 mixt (online 50% curs) 

6 Marile Puteri şi Sud-Estul Europei 1933-1949 specialitate 2 examen 6 mixt (online 50% curs) 

7
Idei, structuri, provocări economice în lumea contemporană. 

Curs și seminar aplicat.

specialitate 1 3 examen 8 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

8

Sisteme politice, ideologie şi practica politicii externe în sec XX-

XXI. Studii de caz.

specialitate 1 3 examen 6 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

9
Seminar metodologic de cercetare aplicată specialitate 3 verificare 5 mixt (online 30% 

activități practice) 

10

Atelier de expertiza regională I (se optează pentru 1 disciplină) : 

a.Evoluția Chinei in relațiile internaționale; b.Conflictele 

Orientului Mijlociu: origini și evoluții contemporane; c.America 

Latină contemporană: provocări regionale și globale; 

d.Securitate, dezvoltare și conflict în Africa; e.Instrumente și 

strategii în diplomația Europeană: Serviciul European de Acțiune 

Externă; f.Politica externă a URSS/Rusia în sec.XX-XXI (Alte 

cursuri opţionale pot fi urmate prin transfer de credite aprobat de 

conducerea facultăţii. Lista cursurilor opţionale poate fi extinsă anual cu 

aprobarea structurilor de decizie abilitate.)                                                           

specialitate 2 verificare 5 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 
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FORMA DE ÎNVĂȚĂMÂNT:  CU FRECVENȚĂ

ANUL I  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 2024- 2026

Tip oră Tip oră



6 7  30 ECTS 4 11 30 ECTS

Total ore/an: 392

Total ore de curs: 140 din care 50% online

Total ore de activități practice: 252 din care 30% online

Discipline facultative

 Voluntariat facultativă 2 3 2 3 față în față

                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Tip Forma de Număr de Tip

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite predare c.t. l.p. sem. verificare   credite predare

1

Analiza și gestiunea conflictelor internaționale sec. XX-XXI. 

Studii de caz

specialitate 1 2 examen 7 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

2

Teorii şi mecanisme ale relaţiilor internaţionale specialitate 2 examen 7 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

3

Geopolitica aplicată în analiza relaţiilor internaţionale 

contemporane

specialitate 1 1 examen 6 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

4
Aplicații practice in domeniul istoriei digitale. specialitate 2 verificare 5 mixt (online 30% 

activități practice) 

5

Atelier de expertiza regională I (se optează pentru 1 seminar): 

a.Evoluția Chinei in relațiile internaționale;

b.Conflictele Orientului Mijlociu: origini și evoluții contemporane; 

c.America Latină contemporană: provocări regionale și globale; 

d.Securitate, dezvoltare și conflict în Africa; e.Instrumente și 

strategii în diplomația Europeană: Serviciul European de Acțiune 

Externă; f.Politica externă a URSS/Rusia în sec.XX-XXI                                                       
(Alte cursuri opţionale pot fi urmate prin transfer de credite aprobat de 

conducerea facultăţii. Lista cursurilor opţionale poate fi extinsă anual cu 

aprobarea structurilor de decizie abilitate.)                                                           

specialitate 2 verificare 5 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

        Total ore obligatorii / săptămână: 14 ore 13 15

ANUL II  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 

Tip oră Tip oră



6

 Rolul organizaţiilor internaţionale în epoca globalizării specialitate 1 1 examen 7 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

7
Drept international aprofundat. Studii de caz. specialitate 1 1 examen 7 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

8

Diplomatie, negociere si conflict in lumea contemporana.Studii 

de caz

specialitate 1 2 examen 6 mixt (online 50% curs și  

30% activități practice) 

9
Seminar aplicat gandire critică și comunicare academică specialitate 2 examen 5 mixt (online 30% 

activități practice) 

10

Practica specialitate (total 72 ore - se desfășoară pe toată durata 

anului universitar.Evaluarea și obținerea creditelor se realizează la finalul 

semestrului 4.)

specialitate 3 3 verificare 3

mixt (online 30%  )

11

Practică dizertație (total 20 ore - se poate desfășura și compact în 

ultimele 4 săptămâni ale semestrului)

specialitate 2 verificare 2

mixt (online 30%  )

4 3 7   30 ECTS 3 5 6  30 ECTS

Total ore/an: 336

Total ore de curs: 86 din care 50% online

Total ore de activități practice: 250 din care 30% online

Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de 

legislație

Susținerea lucrării de dizertație 10 ECTS

Discipline facultative

Voluntariat facultativă 2 5 față în față 2 5 față în față

RECTOR, DECAN,

  Total ore obligatorii / săptămână:  14 ore 14 14

DIRECTOR DEPARTAMENT,


