
UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI

FORMA DE ÎNVĂȚĂMÂNT:  CU FRECVENȚĂ

                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Forma de Număr de

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite c.t. l.p. sem. verificare   credite

1 Pre-istorie generală fundamentală 2 1 examen 4

2
Introducere în istoria antică universală. Orientul și Asia în antichitate fundamentală 2 1 examen 4

3 Introducere în istoria antică universală. Grecia antică fundamentală 2 1 examen 4

4 Arheologie generală fundamentală 2 1 examen 3

5 Istoria medie universală (sec. V-XIV) fundamentală 2 1 examen 4

6 Istoria medie a Românilor (sec. VII-XVI) fundamentală 2 1 examen 4

7 Istoriografia până în sec. XVIII fundamentală 2 1 examen 3

8 Comunicare academică fundamentală 2 verificare 2

9
Limbă modernă - Se optează între limbi oficiale ale UE de circulaţie 

internaţională (engleză, franceză, germană, spaniolă)

complementară 2 verificare 2 2 verificare 2

10
Pre- și Proto-istoria României fundamentală 2 1 examen 4

11
Introducere în istoria antică universală. Roma și Imperiul Roman fundamentală 2 1 examen 4

12 Istoria antică a României fundamentală 2 1 examen 4

13 Istoria universală (sec. XV-XVI) fundamentală 2 1 examen 4

14 Istoria Românilor ( sec. XVII-1821) fundamentală 2 1 examen 4

15 Istoriografia in sec. XIX-XX fundamentală 2 1 examen 3

16 Științele auxiliare ale istoriei fundamentală 2 1 examen 3

17

Practica de specialitate - se desfășoară comasat timp de 3 săptămâni la 

finalul semestrului; opțional poate fi efectuată și îi pe parcursul semestrului. - 

84 ore

verificare 2

 14 11 30 ECTS 14 9 30 ECTS

 Total ore obligatorii / săptămână: 24 ore

Total ore/an: 756

Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de legislație

Educație fizică și sport complementară 2 verificare 1 2 verificare 1

Discipline facultative

Voluntariat facultativă 2 verificare 2 2 verificare 2

FACULTATEA DE ISTORIE

DOMENIUL: ISTORIE

PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENȚĂ ISTORIE

DURATA STUDIILOR: 3 ANI (180 +30 ECTS)

ANUL I  -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 2023-2024

Tip oră Tip oră

25 23



                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Forma de Număr de

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite c.t. l.p. sem. verificare   credite

1 Istoria Bizanțului în sec. IV- IX fundamentală 2 1 examen 3

2 Istoria modernă universală (sec. XVII-XVIII) fundamentală 2 1 examen 4

3 Istoria modernă a României (1821-1866) fundamentală 2 1 examen 4

4 Istoria contemporană universală (1918-1945) fundamentală 2 1 examen 4

5 Istoria contemporană a României (1918-1945) fundamentală 2 1 examen 4

6

Limba surselor istorice - se optează  între: latină, greacă veche, neogreacă, 

egipteană, turco-osmană, slavonă, maghiară, rusă, bulgară, sârbă, poloneză, arabă, 

ebraică, chineză, japoneză, sanscrită, hindu. Facultatea nu organizează decît o parte 

dintre opţiuni, celelalte pot fi urmate prin sistem de credite transferabile.

complementară 2 verificare 2

7

Seminar special de studiere a surselor istorice Se optează în funcţie de 

variate epoci istorice sau domenii istoriografice: istorie antică universală, istorie 

antică a României, arheologie şi preistorie, istoria universală a evului mediu, istoria 

medie a României, istorie universală modernă, istoria modernă a României, istorie 

universală contemporană, istoria contemporană a României, istoriografie şi istoria 

mentalităţilor. Oferta se anunţă anual prin anexă la statul de funcţii. 

fundamentală 2 verificare 2

8

Curs opțional (2) Fiecare curs opțional constă în 1 oră prelegere și 1 oră 

seminar/săptămână. Oferta se anunţă anual prin anexă la statul de funcţii. În 

semestrul III, studenții optează pentru 2 cursuri opționale, pentru care obțin câte 3 

credite.

complementară 2 2 verificare 6

9 Limbă modernă complementară 2 verificare 1 2 verificare 1

10 Bizanțul și S-E Europei în sec. IX-XV fundamentală 2 1 examen 3

11 Istoria Imperiului Otoman fundamentală 2 1 examen 3

12 Istoria modernă universală ( sec. XIX-1918) fundamentală 2 1 examen 4

13 Istoria modernă a României ( 1866-1918) fundamentală 2 1 examen 4

14 Istoria contemporană universală (1945-) fundamentală 2 1 examen 4

15 Istoria contemporană a României (1945-) fundamentală 2 1 examen 4

16 Istoria integrării euro-atlantice fundamentală 2 1 examen 3

17 Studiul critic al izvoarelor istorice fundamentală 2 verificare 2

18
Practica de specialitate - se desfășoară comasat timp de 3 săptămâni la finalul 

semestrului; opțional poate fi efectuată și îi pe parcursul semestrului. - 84 ore

complementară verificare 2

12 13 30 ECTS 14 11 30 ECTS

Total ore / săptămână: 25 ore

Total ore/an: 700

Discipline facultative

Etică și integritate academică facultativă 1 verificare 2

Voluntariat facultativă 2 verificare 2

25

ANUL II -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 2024-2025

Tip oră Tip oră

25



                     SEMESTRUL I                                    SEMESTRUL II               

Nr. Discipline obligatorii Tipul Forma de Număr de Forma de Număr de

crt. disciplinei c.t. l.p. sem. verificare   credite c.t. l.p. sem. verificare   credite

1 Curs opțional (3+3) Fiecare curs opțional constă în 1 oră prelegere și 1 oră  

seminar/săptămână. Oferta se anunţă anual prin anexă la statul de funcţii. În 

semestrul V, studenții optează pentru 3 cursuri opționale, pentru care obțin câte 3 

credite.

specializare 3 3 examen 9 3 3 examen 9

2 Curs special aplicat (4+2) Cursuri speciale aplicate în variate domenii istoriografice 

şi epoci istorice, fiecare cu 3 ore (2 ore curs și 1 oră seminar) /săptămână: istorie 

antică universală, istorie antică a României, arheologie şi preistorie, istoria universală 

a evului mediu, istoria medie a Românilor, istorie universală modernă, istoria 

modernă a României, istorie universală contemporană, istoria contemporană a 

României, istoriografie şi istoria mentalităţilor. Studenții optează pentru 4 cursuri 

speciale în semestrul V,  respectiv pentru 2 cursuri speciale în semestrul VI.  Pentru 

fiecare curs special se acordă 4 credite.

specializare 8 4 examen 16 4 2 examen 8

3 Curs metodologic (1+1) Studenții optează pentru câte un curs metodologic, care 

constă în 1 oră prelegere și 2 ore seminar / săptămânal, în semestrele V și VI. 

Pentru fiecare curs metodologic primesc câte 5 credite.

complementar 1 2 examen 5 1 2 examen 5

4 Atelier de licență fundamentală 2 verificare 4

5 Istoria și teoria artei fundamentală 1 1 verificare 2

6 Utilizarea computerului pentru istorici complementară 2 verificare 2

Practica pentru elaborarea lucrarii de licenta (se desfășoară compact în ultimele 4 

săptămâni ale semestrului sub îndrmarea coordonatorului științific al licenței) - 100 ore

complementară colocviu 3

12 9 30 ECTS 9 12 30 ECTS

Total ore / săptămână: 21  ore

Total ore/an: 604

Activități didactice cu credite peste cele prevăzute de legislație

Susținerea lucrării de licență 10 ECTS

Discipline facultative

Antreprenoriat facultativă 1 1 verificare 4

Voluntariat facultativă 2 verificare 2

RECTOR, DECAN,

Tip oră Tip oră

DIRECTOR DEPARTAMENT,

21 21

ANUL III -  PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 2025-2026


